
新竹市北區西門國小 114學年度校內語文競賽 報名表 

 （     ）年（     ）班   導師簽名：               

項次 比賽項目 選手姓名 

1 國語演說  

2 國語朗讀  

3 臺灣台語情境式演說  

4 臺灣台語朗讀  

5 臺灣客語朗讀  
腔調：□ 四縣腔 

   □ 海陸腔 

6 字音字形（1-2名）   

7 書法  

8 作文  

9 英語朗讀  

※備註： 

1. 英語朗讀為選拔參加新竹市金竹獎，其餘項目為選拔參加新竹

市語文競賽，兩競賽時間不重疊。因此，英語朗讀選手可與其

他項目選手重複，其餘項次 1 至項次 8之參賽選手不重複。 

2. 煩請老師撥冗於 10/31（五）完成報名填寫。 

  可掃描右方 QR Code 或下方網址進行填報，或將本單回傳至教務處教學組，感謝！ 

  填報連結：https://forms.gle/asTjUjKeLKve7TFy7 

https://forms.gle/asTjUjKeLKve7TFy7


新竹市北區西門國小 114學年度校內語文競賽 實施計畫 

一、競賽目的： 

（一） 為加強推行語文教育，提升本校學生對語文學習興趣，增進兒童的表達能力與

創作素養。 

（二） 遴選優秀學生，代表學校參加全國語文競賽新竹市初賽，以及新竹市金竹獎英

語競賽。 

二、主辦單位：西門國小教務處 

三、競賽地點：請參閱第七點之競賽日程表 

四、競賽時段：民國 114年 11 月至 12月 

五、實施原則： 

1. 由導師推選班上學生參賽，並協助指導班級學生代表。 

2. 比賽項目第 1項至第 8項為選拔代表本校參加語文競賽新竹市初賽之學生。以鼓勵

學生學習為原則，請推派不同學生參賽。 

3. 英語朗讀參賽選手請以英語科優質學生能力優先。 

（說明：由於英語選手將參加新竹市金竹獎，其餘選手將參加新竹市語文競賽，兩

競賽時間不會重疊。故英語朗讀項目之參賽選手，可與前 8項參賽選手重複。） 

4. 各項競賽表現優異者得參加集訓，並代表本校參加新竹市語文競賽及新竹市金竹獎

英語競賽。 

六、報名方式： 

即日起開始報名，煩請導師於 10 月 31 日（五）下班前，將參賽學生名單填報至雲端

連結，或將紙本報名表回傳給教務處教學組。 



七、比賽日程表： 

⚫ 比賽集合時間：早修 7:50集合；午休 12:35集合 

⚫ 時間與比賽場地如有調整，會再另行通知。 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 11/24 11/25 11/26 11/27 11/28 

項目 
校慶 

補假 
 

作文 

四年級、五年級 

（早修） 

2樓電腦教室 

國語朗讀 

四年級 

（午休） 

智慧教室 

國語朗讀 

五年級 

（午休） 

智慧教室 

日期 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 

項目 

書法 

五年級 

(早修) 

印刷室 

字音字形 

四年級、五年級 

（午休） 

2樓電腦教室 

 

英語朗讀 

四年級 

（午休） 

智慧教室 

英語朗讀 

五年級 

（午休） 

智慧教室 

日期 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 

項目 

書法 

四年級 

(早修) 

印刷室 

台語朗讀 

四年級、五年級 

（午休） 

智慧教室 

 

國語演說 

四年級 

（午休） 

智慧教室 

國語演說 

五年級 

（午休） 

智慧教室 

日期 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 

項目  

客語朗讀 

四年級、五年級 

（午休） 

智慧教室 

 

台語情境式演說 

四年級、五年級 

（午休） 

智慧教室 

 



八、比賽項目說明： 

項目 
參加年級 

及推選人數 
規則說明及評分標準 

1. 

國語演說 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 國語演說題目(三選一，自選一篇背稿上台演說)  

(1) 如果我是校長 

(2) 我的夢想 

(3) 那次吵架後 

2. 上臺順序：賽前抽籤決定。 

3. 時間限制：2到 3分鐘。 

4. 評判標準： 

(1) 語音（發音、語調、語氣）：45％ 

(2) 內容（見解、結構、詞彙）：45％ 

(3) 臺風（儀容、態度、表情）：10％ 

(4) 時間超過或不足時，每半分鐘扣總分 1 分，未足半分鐘，以

半分鐘計。 

五年級 

每班 1名 

2. 

國語朗讀 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 朗讀內容（三篇抽一篇，上台前 8分鐘抽題） 

⚫ 四年級：上學期國語課本 

第二課 放學後 

第三課 我的籃球夢 

第五課 假如給我三天光明 

⚫ 五年級：上學期國語課本 

第四課 恆久的美 

第七課 為生命找出口 

第九課 在挫折中成長 

2. 上臺順序於比賽前抽籤決定。 

3. 時間限制：1分 30秒 

4. 評判標準： 

(1) 語音（發音及聲調）：50％ 

(2) 聲情（語調、語氣）：40％ 

(3) 儀態（儀容、態度、表情）：10％ 

5. 可攜帶學用品：國語課本。 

五年級 

每班 1名 



3. 

臺灣台語 

情境式 

演說 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 閩語情境式演說題目：請參閱附件，依題目進行表述。 

（二篇自選一篇，可以帶著提示單上台） 

2. 上臺順序於比賽前抽籤決定。 

3. 時間限制：1分 30秒至 2分鐘。 

4. 評判標準： 

(1) 語音（發音、語調、語氣）：45％ 

(2) 內容（見解、結構、詞彙）：45％ 

(3) 臺風（儀容、態度、表情）：10％ 

(4) 時間超過或不足時，每半分鐘扣總分 1 分，未足半分鐘，

以半分鐘計。 

五年級 

每班 1名 

4. 

臺灣台語

朗讀 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 朗讀篇目：阿媽牌的安親班 (文章詳細內容請參閱附件) 

2. 語音檔因版權問題，請至下列網址連結，或掃描 QR Code。 

https://reurl.cc/GN1AaA 

3. 上臺順序於比賽前抽籤決定。 

4. 時間限制：1分 30秒 

5. 評判標準： 

(1) 語音（發音及聲調）：50％ 

(2) 聲情（語調、語氣）：40％ 

(3) 儀態（儀容、態度、表情）：10％   

五年級 

每班 1名 

5. 

臺灣客語

朗讀 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 朗讀篇目：今年个避暑  (文章詳細內容請參閱附件) 

＊請注意：分四縣腔及海陸腔 

2. 語音檔因版權問題，請至下列網址連結，或掃描 QR Code。 

 四縣腔：https://reurl.cc/WOnGW7 

 海陸腔：https://reurl.cc/jrADOy 

3. 上臺順序於比賽前抽籤決定。 

4. 時間限制：1分 30秒 

5. 評判標準： 

(1) 語音（發音及聲調）：50％ 

(2) 聲情（語調、語氣）：40％ 

(3) 儀態（儀容、態度、表情）：10％ 

五年級 

每班 1名 

四
縣
腔 

海
陸
腔 

https://reurl.cc/GN1AaA
https://reurl.cc/WOnGW7
https://reurl.cc/jrADOy


6. 

字音字形 

四、五年級 

每班 1至 2名 

1. 注音及國字各 100題，比賽時間為 15分鐘。 

2. 限用藍、黑色原子筆書寫。 

3. 評判標準： 

(1) 每題 0.5分，需書寫標準字體，寫錯及塗改均不計分。 

(2) 字音以教育部 88年 3月 31日台 88語字第 88034600號函

公布之「國語一字多音審訂表」為準。 

(3) 字形以教育部所公布「常用國字標準字體」之字形為準。 

4. 可攜帶學用品：原子筆、墊板。 

7. 

書法 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 比賽當場書寫，書寫內容請參閱附件擇一書寫。 

2. 比賽時間 50分鐘。 

3. 由右到左直書謄寫，一律以傳統毛筆書寫楷書（28個字及落

款）。字之大小為 5公分見方，於比賽時間當場統一書寫。 

4. 需書寫以教育部公布之標準字體，寫錯或漏字斟酌扣 3分。 

5. 評判標準： 

(1) 筆法：50％  

(2) 結構與章法：50％ 

五年級 

每班 1名 

8. 

作文 

四年級 

鼓勵參加 

每班至多 1名 

1. 比賽時間 60分鐘。 

2. 題目當場公佈。不得以詩歌韻文寫作，寫作工具可以用鉛筆或

藍、黑色原子筆，並請詳加標點符號。 

3. 評判標準： 

(1) 內容與結構：50％  

(2) 邏輯與修辭：40％  

(3) 書法與標點：10％ 

4. 可攜帶學用品：筆、橡皮擦、墊板。(不含字典) 

五年級 

每班 1名 

9. 

英語朗讀 

四、五年級 

每班 1名 

1. 朗讀內容：內容如附件，音檔已附於附件旁 QR Code。 

四年級 Barbershops Stop Boredom with Books 

五年級 Nuts about Plane 

2. 上臺順序於比賽前抽籤決定。 

3. 時間限制：1分 30秒 

4. 評判標準： 

(1) 語音（發音及聲調）：50％ 

(2) 聲情（語調、語氣）：40％ 

(3) 儀態（儀容、態度、表情）：10％ 



書法比賽題目（自選，擇一書寫） 

福 合 民 保 

永 作 國 護 

安 齊 防 家 

康 努 一 園 

 

年 

 

班 

 

 

 

力 條 我 

和 心 最 

平 團 行 

幸 結 全 
 

親 著 富 家 

子 重 的 庭 

和 心 物 不 

睦 靈 質 能 

 

年 

 

班 

 

 

 

溝 生 只 

通 活 追 

促 更 求 

進 應 豐 



臺灣台語情境式演說－文字題 

說明 

1.兩個題目自選一篇上台演說，可拿稿。 

2.演說內容須符合題目。 

3.提示僅供參考，可以自行發揮，擴充延伸。 

 

◆題目１：運動會表演（運動會表演） 

 

提示 

台語： 

運動會欲到矣，每一个年級愛準備一个表演。老師揣一條這馬上時行的流行歌曲來

教阮跳舞，雖然愛記真濟動作，毋過感覺真趣味。 

 

台語羅馬字拼音： 

Ūn-tōng- huē beh kàu-ah , muí tsi̍t ê nî kip ài tsún pī ts tsi̍t ê piáu ián. 

Lāu su tshuē tsi̍t tiâu tsit má siōng sî kiânn ê liû-hîng-kua-khik lâi kà gún thiàu bú. 

Sui jiân ài kì tsin tsē tōng tsok , m̄-koh kám kak tsin tshù bī. 

 

華語： 

運動會要到了，每一個年級要準備一個表演，老師找一首現在最流行的歌曲來教我

們跳舞，雖然要記很多動作，不過感覺很有趣。 

 

 

◆題目２：暗頓（晚餐） 

 

提示 

台語： 

食暗頓進前，阿兄咧寫功課，小妹咧耍𨑨迌物仔，阿母佇灶跤咧攢暗頓。阿爸轉來

到厝，阮就做伙食飯。 

 

台語羅馬字拼音： 

Tsih àm-tǹg tsìn-tsîng, a-hiann teh siá kong-khò, 

sió-muē teh sńg tshit-thô-mh-á, a-bú tī tsàu-kha teh tshuân àm-tǹg.  

A-pah tńg-lâi kàu tshù, gún tō tsò-hué tsih-pn̄g. 

 

華語： 

晚餐前哥哥在寫功課，妹妹在玩玩具，媽媽在廚房煮晚餐。爸爸下班回家了，全家

一起用餐。 



四年級英語朗讀篇目 

(ICRT Lunchbox 2025.10.07) 

 

Barbershops Stops 

Boredom with Books 
 

Barbers cut people's hair. They work in barbershops. 

Many people like barbershops. They talk with the barber. 

 

They see their friends. They relax and have fun. Oh, and they get a haircut! 

 

One day, a teacher went to his barbershop. One of his students came in. 

 

But his student didn't have fun. He had nothing to do. He was very bored. He 

wanted to go! 

 

The teacher knew his student. He needed a good book to stop his boredom. 

 

Then the teacher had a great idea! 

 

The teacher gave his barbershop many good kids' books. 

 

The books were free - and fun! He wanted kids to read at the barbershop. 

 

He wanted kids to like reading. And great news! His idea worked very well! 

 

Now he helps over two hundred barbershops! He gives them fun kids' books. 

 

The barbers talk with kids about reading too. They ask "Do you like to read?" 

and "How is that book?" 

 

Kids like reading and talking about books there! 

That's thousands of kids' reading books, getting a haircut, and having fun! 

聆聽音檔流程 

Step 1: 掃 QR code 進入網頁 

Step 2: 根據篇章，點選發布日期 

Step 3: 點選搜尋，就可找到篇章 

 



五年級英語朗讀篇目 

(ICRT Lunchbox 2025.10.01) 

 
Nuts about Plane 
 

What's an allergy? It's when your body touches something and your body 

doesn't like it. Your body tries to fight it. 

People can have allergies to many things - plants, animals, and more. 

Some allergies are not bad. They make you itch. They make you sneeze. 

But they won't kill you! Some allergies can be very dangerous! People with bad 

allergies need to be very careful! 

Many people have nut allergies. That's why many foods have a special stamp. 

It says "May Contain Nuts". It's very easy for nuts to get into food. 

People with nut allergies need to be very, very careful! 

A woman was on a plane. She had a very bad nut allergy. The crew was selling 

snacks. Then she saw WHAT the snacks were … peanuts!!! 

The woman was scared. Her allergy was very bad. She didn't want people on the 

plane to have peanuts. 

So she bought all of them! She bought every peanut on the plane! 

The woman spent 6,000 Taiwan dollars on peanuts! But she was safe. If you 

have allergies, be careful! 

聆聽音檔流程 

Step 1: 掃 QR code 進入網頁 

Step 2: 根據篇章，點選發布日期 

Step 3: 點選搜尋，就可找到篇章 

 



114年全國語文競賽-臺灣台語朗讀文章(國小組) 
 

08 阿媽牌的安親班 
楊喆1希 

逐年開學，就會看著幼兒園的門跤口咧搬演爸母和囡

仔十八相送的畫面，煞予我想著往過阿母安排我去幼兒園

讀冊……。 

開學頭一工，阿母𤆬我去幼兒園報到，我那哭那張講：

「人無愛去讀冊啦！」阿母無閒欲去上班，就共我擲佇遐，

我吼甲強欲共厝蓋掀起來。老師看我講袂伸捙，煞著敲電

話請厝裡的人來𤆬，紲落來的一月日仝款咧搬哭調仔的戲

齣。無論阿母按怎安搭猶是變無撚，阿母予我囉甲擋袂牢，

就去拜託阿媽照顧我。為著欲拐我去阿媽遐，阿母共我講

欲𤆬我去「阿媽牌的安親班」。 

「阿媽牌的安親班？」我目睭褫甲大大蕊閣淡薄仔憢

疑。因為我毋是阿媽𤆬大漢的，佮阿媽無蓋親。頭一工我

心內小可膽膽，毋敢入去阿媽 厝裡，坐佇門口埕的椅條

等看阿母會翻頭轉來𤆬我袂？阿媽指伊的手錶仔講：「來！

你看短針若行到五，恁阿母就會來𤆬你矣！」阿媽那弄那

騙共我牽入去。伊捾一跤箱仔囥佇我面頭前講：「這內底有

足濟𨑨迌物佮尪仔冊，咱來做伙耍，好無？」 

阿媽袂輸變奇術的師傅，連鞭提一大拖的𨑨迌物予我

耍；無偌久閣對灶跤捀一碗芳貢貢的箅仔骨煨魩仔魚糜予

我食；過一睏仔閣陪我看古冊、教我畫圖。阿媽為著欲照

顧我，真正是工夫盡展。 

後來，去阿媽牌的安親班成做我上期待的代誌！阿媽

毋但會變耍的、食的，閣會招阿公𤆬我坐免錢的公車去𨑨

迌。阮有去過和平島、八斗仔2、黃金博物館……，會當和

阿公、阿媽四界行踏，真正足心適的。 

一目𥍉仔我就欲讀國小矣，阿媽講：「這馬你對阿媽的

安親班畢業，後過愛定定轉來喔！」讀國中了後課業真無

閒，我就罕得轉去，毋過阿媽教我的生活本領，予我佇外

埠頭讀大學的時嘛感覺真有路用。 

落尾阿媽破病需要人照顧，彼時搪著新冠疫情我佇咧

厝裡線頂學習，較有閒去陪阿媽。我煮箅仔骨煨魩仔魚糜

予伊食、陪伊開講，做一个予阿媽會呵咾的乖孫。到今，

阿媽牌安親班的日子，猶是我囡仔時上數念的記持！ 
                                                                                                                  
1楊喆(Thiat)希 
2八斗仔(Peh-táu-á) 



114 年全國語文競賽臺灣客語朗讀文章國小學生組（四縣腔） 

編號 3 號 

【今年个避暑】黃秋枝原作 

又到了一年一擺个避暑。𠊎聽著吾姆同吾爸偷偷仔講：「校

門開，比鬼門開還較得人驚！」 

因爭，阿姆平常時愛上班，還愛安排𠊎三姊妹个避暑生活，

愐著頭那就怖怖！吾爸同吾姆參詳，為著居家安全就請「年休」

輪等來看顧𠊎兜。 

初下碼，大家都當享受著避暑，毋使䟘早床、毋使赴時間去

學校讀書、毋使日日寫功課，毋使這毋使該个自由自在。毋過，

看吾爺哀嗄變到比平常時上班還較無閒，毋輸路口該間便利商店

个電子門「叮咚、叮咚」，一日二十四點鐘个無閒。 

「阿姆，等一下 愛食麼个？」「天光日愛去哪尞？」「阿

爸，老弟又同老妹相搶玩具吔！」雖然講，避暑𠊎兜在屋下个齣

數當多，毋過阿爸阿姆還係試著，𠊎兜係佢兩儕个「甜蜜負

擔」，全力安排𠊎兜个假期行程同避暑學習，看重幸福親子个時

間，吾个爺哀付出了當大心理負擔摎體力个挑戰。 

𠊎座大，今年正在小學畢業。 

有一日，一通電話：「帶轉來避暑啦！」隔日，阿爸阿姆就

載等𠊎三姊妹，轉到莊下个姐婆屋下。 

姐婆个屋下歇在苗栗矮山仔腳下，屋舍个四圍係平洋洋仔、

闊野野个田，田鄰堵好當在該割六月禾，割禾機行過禾行，食忒

了成串成串个禾串，又哯出一袋一袋个粒粒金黃，裝袋上車了後

就載去糶溼穀。獨獨輪到姐公个田頭，姐公愛留兜溼穀載轉屋面

前个禾埕晒，講愛自家留來做伙食，又講分日頭晒過个穀，精出

來个米，煮个飯會較香、較虬、較好食！ 

斷真，「六月天公無阿公，六月割禾無阿婆。」姐婆無時

閒，蕩耙1擎等，當當在日頭下个禾埕項，從頭接二蕩去蕩轉，看

起來盡生趣又辛苦。該畫面隨分𠊎想著：「鋤禾日當午，汗滴禾

下土；誰知盤中飧2，粒粒皆辛苦。」該係眼前目珠頭看得著个真

情實景同感受。 

老古人言「一粒米，百粒汗。」𠊎想，在 享受著恁多人付

出心神摎體力个同時，除忒愛感恩現下个幸福生活，乜愛儆惜各

種食物摎物品，毋好耗爽浪費，並試試啊愛曉得付出自家个關心

同煞猛，分身邊个人更加幸福同圓滿正著。 

 
1 蕩耙：音 tong paˇ；農具，丁字耙。 
2 飧：音 sunˊ；煮熟的飯菜。 



114 年全國語文競賽臺灣客語朗讀文章國小學生組（海陸腔） 

編號 3 號 

【今年个避暑】黃秋枝原作 

又到一年一擺个避暑咧。𠊎聽著𠊎姆摎𠊎爸偷偷仔講：「校

門開比鬼門開還較得人驚！」 

因為，阿姆平常時愛上班，還愛安排𠊎三姊妹个避暑生活，

想著斯頭那痛！𠊎爸摎𠊎姆參詳，為著居家安全，就請「年休」

輪等來照顧𠊎兜。 

頭下碼，大家都當享受避暑生活，毋使䟘早床、毋使赴時間

去學校讀書、毋使日日寫功課，毋使這、毋使該个自由自在。毋

過，看𠊎爺哀嗄變成比平常時上班還較無閒，毋輸路口該間便利

商店个電子門，「叮咚、叮咚」，一日二十四點鐘都無閒。 

「阿姆，等一下 俚愛食麼个？」、「韶早愛去哪尞？」、

「阿爸，老弟又摎老妹相搶玩具咧！」雖然講，避暑𠊎兜在屋下

个齣數當多，毋過阿爸、阿姆還係試著，𠊎兜係佢兩儕个「甜蜜

負擔」，全力安排𠊎兜个假期行程摎避暑學習，重視幸福个親子

時間，𠊎爺哀付出當大个心力摎體力來接受挑戰。 

𠊎座大，今年正在小學畢業。 

有一日，一通電話：「渡轉來避暑啦！」隔日，阿爸、阿姆

就載等𠊎三姊妹，轉到莊下个姐婆屋下。 

姐婆戴在苗栗矮山仔腳下，屋舍个四圍係平洋洋、闊野野个

田，田鄰堵好當在該割等禾，割禾機行過禾田，食忒一行一行个

禾串，又哯出一袋一袋个金黃，張袋上車了後就載去糶溼穀。獨

獨輪到姐公个田頭，姐公斯留兜溼穀載轉屋面前个禾埕晒，講愛

自家留來做伙食，又講分日頭晒過个穀，挨出來个米，煮个飯會

較香、較虬、較好食！ 

斷真，「六月天公無阿公，六月割禾無阿婆。」姐婆無時

閒，蕩耙1擎等，當當在日頭下个禾埕町，從頭接二蕩去蕩轉，看

起來盡生趣又辛苦。該畫面黏時分𠊎想著：「鋤禾日當午，汗滴

禾下土；誰知盤中飧，粒粒皆辛苦。」該係眼前目珠頭看得著个

真情實景摎感受。 

老古人言講：「一粒米，百粒汗。」𠊎想，在 俚享受恁多

人付出心神摎體力个同時，除忒愛感恩現下个幸福生活，乜愛儆

惜各種食物摎物品，毋好耗爽浪費，還愛曉得付出自家个關心摎

盡力牯去做，分身邊个人還較幸福過圓滿正著。 

 
1 蕩耙：音 tongˇ pa；翻晒稻穀的工具。 


